
JCE (Journal of Childhood Education) 

Vol. 8 No. 1 Tahun 2024 | Hal. 103 – 110 

2620-3278 (E-ISSN), 2598-2184 (P-ISSN) 

 

 

 

 This is aln open alccess alrticle under the CC BY-SAL license.  emalil: jce@unislal.alc.id 

103 

Pengaruh Tari Kreasi Maumerre Terhadap  Keterampilan Motorik 

 Kasar Anak Usia 5-6 Tahun Di Taman Kanak-Kanak  

Nur Ilaahi Lubuk Buaya Padang 
 

Viola Prima Dona 1, a*, Indra Yeni 1, b, 
1 Universitas Negeri Padang, Indonesia 
a* violaprimadona@gmail.com; b indrayeni.30031971@gmail.com  

 

Informasi artikel  ABSTRAK 

Received :  

Juni 20, 2024.  

Accepted :  

Juli 19, 2024.  

Published :  

Agust 26, 2024. 

 

 

Kata kunci: 

Anak Usia Dini; 

Motorik Kasar; 

Tari kreasi 

Maumerre; 

 

 

DOI:  

10.30736/jce.v8i1.

2152 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh tari kreasi 

Maumerre terharap kemampuan motorik kasar anak di Taman Kanak-

kanak Nur Ilaahi Lubuk Buaya Kota Padang.Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian quasi 

eksperimen. Populasi penelitia ini adalah seluruh anak Taman Kanak-

kana Nur Ilaahi Lubuk Buaya Padang, dengan sampelnya yaitu kelas 

B4 sebagai kelas eksperimen dan kelas B1sebagai kelas kontrol yang 

masing-masing kelas  berjumlah 12 anak. Teknik analisis data 

menggunakan uji normalitas,uji homogenitas, dan uji hipotesis. Untuk 

menguji kualitas instrumen penelitian dilakukan validasi dengan pakar 

ahli dan perhitungan statistik. Pengujian hipotesis dilakukan dengan 

teknik statistic T-test yang menunjukkan taraf signifikan 0,001. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa kenaikan terhadap skor anak pre-test 

222 dan post-test 408. Sedangkan rata-rata keseluruhan untuk pre-test 

18,5 dan post-test 34. Dengan demikian penggunaan tari kreasi 

Maumerre memiliki pengaruh yang kuat terhadap keterampilan 

motorik kasar pada anak. 

  ABSTRACT 

Keywords: 

Early childhood; 
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 This research aims to determine the influence of Maumerre's creative 

dance on children's gross motor skills at the Nur Ilaahi Lubuk Buaya 

Kindergarten, Padang City. This research uses a quantitative approach 

with a quasi-experimental type of research. The population of this 

research was all children from Nur Ilaahi Kindergarten Lubuk Buaya 

Padang, with the sample being class B4 as the experimental class and 

class B1 as the control class, with 12 children in each class. Data 

analysis techniques use normality tests, homogeneity tests, and 

hypothesis tests. To test the quality of the research instrument, 

validation was carried out with expert experts and statistical 

calculations. Hypothesis testing was carried out using the T-test 

statistical technique which showed a significance level of 0.001. The 

results of the study showed that the increase in the children's pre-test 

scores was 222 and post-test 408. Meanwhile, the overall average for 

the pre-test was 18.5 and post-test 34. Thus, the use of Maumerre 

creative dance had a strong influence on gross motor skills. in children. 
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PENDAHULUAN 

Usia dini merupakan periode awal dalam kehidupan manusia yang  

merupakan periode yang sangat penting. Menurut Windayani, dkk (2021)  bahwa 

anak usia dini adalah anak yang berusia dari 0 sampai 8 tahun, dimana anak pada 

usia tersebut anak mengalami pertumbuhan dan  perkembangan yang sangat pesat 

baik fisik maupun mentalnya sehingga membutuhkan stimulus yang tepat untuk 

mengoptimalkan tumbuh kembang anak usia dini. Anak usia dini adalah individu 

yang memiliki keunikan tersendiri dengan segala potensi yang dimiliki anak  dalam 

dirinya dan harus dikembangkan secara optimal. Anak usia dini memiliki 

karakteristik yang unik antara satu dengan yang  lainnya dimana setiap anak 

memiliki pola perkembangan yang sama namun memiliki perbedaan tiap anak. 

Pendidikaln alnalk usal dini merupalkaln sualtu peroses tumbuh kembalnalg alna lk 

usia l lalhir hinggal enalm talhun secalral menyeluruh, yalng menyalngkut seluruh alspek 

fisik daln non fisik dengaln memberikaln ra lngsalngaln balgi perkembalngaln jalsmalni, 

roha lni, motorik, alkall pikira ln,  emosionall da ln sosiall ya lng tepalt daln benalr alga lr alnalk 

da lpalt tumbuh daln berkembalng secalral optimall. Pendidikaln alnalk usial dini (PALUD) 

a ldallalh merupalkaln sualtu pela lyalnaln yalng diberikaln kepaldal alnalk sejalk lalhir salmpa li 

usia l 6 talhun melallui jenjalng pendidikaln formall yalng bertujualn untuk menstimulalsi 

semual alspek pertumbuhaln perkembalngaln psikis daln fisik. pendidikaln alnalk usial dini 

merupalkaln sallalh saltu bentuk penyelengga lralaln pendidikaln yalng menitikberaltka ln 

pa ldal peletalkaln dalsalr ke alralh pertumbuhaln da ln 6 perkembalngaln ya litu: perkebalngaln 

morall daln algalmal, perkembalngaln fisik, sosia ll emosionall, balhalsal daln komunikalsi 

sesua li dengaln keunikaln daln talhalp-talhalp perkembalngaln sesuali kelompok usial yalng 

dilallui oleh alnalk usial dini.  

Tujualn pendidikaln alnalk usial dini aldallalh untuk mendorong, membimbing, 

mendukung, daln menyedialkaln kegialta ln pembelaljalra ln yalng emngembalngka ln 

keteralmpilaln daln kemalmpualn alnalk. Tujua ln dalri pendidikaln alnalk usial dini yalkni 

untuk menciptalkaln sua ltu generalsi yalng bisa l menjaldi penerus balngsal daln bisal 

memiliki pendidikaln yalng balik, algalr nalntinyal mempunyali wa lwalsaln ya lng salngalt 

luals. Pendidikaln alnalk usial dini halrus memiliki tujualn konkret algalr alspek 

perkembalngaln da llalm diri alnalk itu dalpa lt berkemba lng secalral optimall. Malnfala lt 

pendidikaln alnalk paldal usial dini salnga lt penting algalr palral oralng tual dalpalt 

memalnfalaltkaln keberaldalaln lembalgal pendidikaln alnalk usial dini (PALUD) untuk 

membalntu proses perkembalngaln alnalk. 

Motorik kalsalr merupalkaln alspek perkembalngaln fisik yalng berpengalruh 

terhaldalp alspek perkembalngaln lalinnyal. Perkembalngaln motorik aldallalh perkembalngaln 

da lri unsur kemaltalngaln pengendallialn gera lk tubuh daln otalk sebalgali pusalt geralk. 

Pencalpalialn kema lmpualn motorik kalsalr palda l a lnalk usial dini yalitu memindalhkaln otot-

otot besalr dallalm tubuh, khususnyal lenga ln da ln kalki. motorik kalsalr aldallalh geralkaln 

fisik yalng melibaltkaln otot-otot besa lr, seperti otot lengaln, kalki, da ln leher. ALdal dual 

jenis geralkaln yalng dalpalt dilalkukaln dalla lm mtorik kalsalr ya litu, geralkaln lokomotor daln 

geralkaln non lokomotor. Geralk lokomotor a ldallalh alktivitals geralkaln dengaln calral 

memindalhkaln tubuh dalri saltu tempalt ke tempalt lalin, seperti melalngkalh,melompalt, 

berlalri, balrjallaln, meralya lp, berjingkalt, bergulung. Geralk nonlokomotor aldallalh 

a lktivitals altalu tindalkaln denga ln tidalk memindalhkaln tubuh dalri saltu tempalt ke tempalt 
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lalin, seperti gera lkaln memutalr tubuh alta lu balgialn balgialn tubuh (kepallal, lengaln, 

pinggalng, kedual lutut, pergelalngaln kalki da ln talngaln). 

Kesulitaln yalng dialla lmi alnalk dallalm mengkoordinalsikaln kemalmpualn 

motoriknyal tentunyal alkaln berdalmpalk palda l tergalnggunyal proses bela ljalr a lnalk seperti 

menggalnggu proses bela ljalr menulis, membalcal daln belaljalr lalinnyal. Hall ini 

disebalbkaln kalrenal kegialtaln belaljalr alta lu kegialtaln lalinnyal membutuhkaln kemalmpualn 

da llalm mengkoordinalsikaln geralka ln visua ll motorik. Sallalh saltu falktor yalng dalpa lt 

mempengalruhi kemalmpualn motorik alnalk ya lkni intesita ls alnalk dallalm menggunalkaln 

ponsel altalu ga lwali. Galdget merupalkaln sa llalh sa ltu perkembalngaln teknologi yalng 

pemalkalialnnyal meraltal halmpir paldal semua l usial, termalsuk alnalk-alnalk usial 5 talhun 

(Puspita lsalri et all., 2021). Pengguna laln ga lwali untuk a lnalk usia l 5 talhun sebaliknyal 

ha lnyal untuk pengenallaln sebalgali sallalh sa ltu salralnal untuk mengedukalsi alna lk 

(Sa lhrialnal, 2019). Hall ini disebalbkaln kalrenal pengguna laln galdget memiliki dalmpalk 

positif daln dalmpalk negaltif, penggunalaln galdget memiliki dalmpalk positif balgi alnalk, 

ya litu memuda lhkaln alnalk dallalm mengalsa lh krealtivitals daln kecerdalsalnnyal, seperti 

a ldalnyal alplikalsi edukaltif yalng mendukung pembelaljalraln alnalk. Penggunala ln galdget 

jugal memiliki dalmpalk negaltif balgi alna lk, yalitu dalpalt mengalkibaltkaln alnalk malla ls 

beralktivitals daln bergeralk, kalrenal alnalk da lpalt denga ln mudalh mengalkses berbalga li 

informalsi. 

Berdalsalrkaln halsil observalsi di Talmaln Ka lna lk-Kalnalk Nur Ila lalhi Lubuk Bua lyal 

Pa ldalng,  peneliti menemukaln balhwal 85% a lnalk  belum malmpu berjallaln denga ln 

berjinjit, 80% alnalk belum malmpu berdiri dengaln sa ltu kalki, 85% alnalk belum malmpu 

melompalt dengaln saltu kalki, daln 80% a lnalk belum malmpu menggeralkaln talngaln. 

Seha lrusnyal untuk usial 5-6 talhun alnalk suda lh malmpu berjinjit, berdiri dengaln saltu 

ka lki, melompa lt dengaln saltu kalki, da ln menggeralkaln talngaln da ln kalki secalral 

bersa lmalaln,. Hall tersebut disebalbkaln kalrenal kegialtaln ya lng dialdalkaln guru kuralng 

bervalrialsi, untuk mengembalngkaln motorik kalsalr a lnalk guru halnyal mengaldalkaln 

sena lm yalng halnyal dilalkukaln sekalli dallalm seminggu daln setelalh senalm alnalk dialja lk 

untuk bermalin.  Terbaltalsnyal pralsalralnal yalng a ldal seperti lalpalnga ln bermalin di TK Nur 

Ilalalhi tida lk terlallu besalr sehinggal salalt alna lk melalkukaln kegialtaln a ltalu pembelaljalra ln 

a lnalk tidalk terlallu lelualsal yalng ma lnal membualt rualng geralk alnalk menjaldi terbaltals, 

a lpallalgi TK Nur Ila lalhi memiliki jumlalh a lnalk didik ya lng relaltif balnyalk setialp 

talhunnyal. Paldal dalsa lrnyal TK Nur Ilalalhi suda lh diperkenallkaln beberalpal talrialn untuk 

melaltih motorik kalsalr alna lk, nalmun untuk kegialtaln menalri, talrialn yalng dikenallkaln 

belum ma lmpu menunjalng perkembalngaln motorik kalsalr alnalk. Peneybalb lalinnyal 

ya litu oralng tual sering sekalli membialrka ln a lnalk bermalin galdget talnpal dibaltalsi 

wa lktunyal. Hall itu jugal menyebalbkaln alna lk menjaldi duduk dialm saljal di rumalh 

dengaln menonton video sehinggal alnalk jaldi mallals bergeralk. Sehubungaln dengaln itu, 

peneliti terta lrik untuk menggunalka ln kegia ltaln talri krealsi. Sallalh saltu jenis talri krealsi 

ya lng dalpalt digunalkaln untuk meningkaltka ln motorik kalsalr alnalk usia l dini yalitu ta lri 

krealsi Malumerre. 

Talri aldallalh geralk tubuh yalng ritmis sebalga li ungka lpaln ekspresi jiwal penciptal 

geralk sehinggal menghalsilkaln unsur keinda lhaln daln malknal yalng mendallalm. Talri 

menitik beraltkaln konsep da ln koreogralfi ya lng bersifalt krealtif. Talri memiliki fungsi 

sa lralnal daln pralsalralnal dallalm upalcalral kealga lmalaln. Talri merupalkaln geralk ba ldaln secalral 

beriralmal yalng dilalkukaln ditempalt sertal wa lktu tertentu bualt keperlualn pergalulaln, 
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mengungkalp peralsa laln, malksud, serta l pikira ln. Sejalla ln dengaln itu Hibalnal (ALlfi, 2013) 

motorik kalsalr paldal paldal alnalk usial 5-6 ta lhun salngalt berpengalruh dallalm geralk talri, 

ka lrenal dengaln geralkaln-geralka ln talri alna lk alkaln mengelua lrkaln tenalgal. Denga ln 

geralkaln-geralkaln talri tersebut a lnalk malmpu mengekspresika ln dirinya l lewalt geralk talri 

da ln iralmal musik sehinggal melallui geralk tersebut motorik kalsalr alnalk bisal 

berkembalng. Seni talri salngalt eralt kalitalnnyal dengaln geralkaln tubuh ma lnusial. 

Menga ljalk menalri alnalk-a lnalk dalpalt meningkaltkaln kemalmpua ln motorik kalsalrnya l. 

Selalin dalpalt mengembalngkaln alspek motorik kalsalr, alnalk jugal alkaln meralsal senalng 

sertal memalha lmi alspek musika llitals dengaln iralma l bunyi musik talri yalng dihaldirkaln 

da llalm kegialtaln menalri. talri yalng sesuali dengaln kemalmpualn dalsalr daln kebutuha ln 

a lnalk usial dini talri ya lng bisa l menyentuh da ln yalng sesuali dengaln tingkalt kemalmpualn 

intelektuall, emosionall, sosiall, preseptuall, fisikall, estettik daln krealtif. 

Talri Malumerre  beralsall dalri da leralh Malumerre, Sikka l, Nusal Tenggalra l Timur 

(NTT). Diciptalkaln oleh Fralns Cornelis Dia ln Bundal altalu Nyong Fralnco,senimaln alsall 

Ende, Flores. Fra lnco, sa lpalaln Fralns Cornelis, menceritalkaln ihwall perja llalnaln lalgu 

ya lng dial ciptalkaln paldal Mei 2011 silalm. Memalsuki 2012, lalgu tersebut mula li dikena ll 

malsyalralkalt Nusal Tenggalral Timur daln sekejalp paldal 2014, Dial berupa lyal algalr ciri 

kha ls Malumerre, yalkni Gong Walni, teta lp dipertalhalnkaln dallalm lalgunyal itu.lalgu 

tersebut sudalh meenyebalr ke pelosok Indonesial. Ma lknal dalri lalgu yalng ial ciptalka ln 

itu sendiri jugal untuk kegembiralaln malsya lralkalt alsli Malumerre malupun walrgal altalu 

malsyalralkalt pendaltalng. Gemu Falmire itu malknal keseluruhaln untuk bergembiral, 

berputalr kiri ke kalnaln.  

Gera lkaln tubuh yalng kompleks dalri talri Malumerre ini jugal meningkaltaln 

keseimbalngaln tubuh daln koordinalsi tubuh a lntalral kalki daln talngaln. Geralkaln-geralkaln 

talri Malumerre jugal energik sertal ritmis dengaln a ldalnyal unsur buda lyal Flores, yalkni 

musik daln ta lrialn. Terlebih iringaln musik ya lng merialh dengaln naldal rialng terdengalr 

sa lngalt menyenalngka ln. Malkal dalri itu, ta lria ln ini sering menjaldi kegialta ln alcalral-alcalral 

seperti pertemualn kelualrgal, alcalral sekolalh, da ln lalinnyal ya lng bisal dibalwalkaln oleh 

ora lng dewalsal malupun a lnalk-alnalk.  

Tujualn dalri penelitialn ini aldallalh untuk mengetalhui pengalruh talri krealsi 

Malumere terhalra lp kemalmpualn motorik ka lsalr alnalk di Talmaln Kalnalk-kalnalk Nur 

Ilalalhi Lubuk Bualyal Kota l Paldalng. 

METODE 

Jenis penelitialn ini aldallalh penelitialn kua lntitaltif dengaln pendekaltaln qualsy 

eksperimen. Teknik pengalmbilaln salmpel ya lng dilalkukaln aldallalh menggunalkaln 

purposive salmpling, kalrenal untuk menjaldikaln seseoralng menjaldi salmpel tidalk 

didalsalrkaln paldal tujualn tertentu. Populalsi ya lng penulis gunalkaln aldallalh seluruh alnalk 

Talmaln Kalnalk-kalnalk Nur Ilalalhi, sementa lral sa lmpel yalng peneliti almbil yalitu alna lk 

kelals B4 da ln B1 yalng berjumlalh sebalnya lk 38 oralng alnalk. Dimalna l kelals B4 

seba lnyalk 19 ora lng alnalk daln kelals B1 seba lnyalk 19 ora lng alnalk. Teknik alnallisisi daltal 

ya lng digunalkaln dallalm penelitialn ini a lda llalh membalndingkaln perbedalaln dalri dual 

ra ltal-raltal nilali, sehinggal dilalkuka ln dengaln uji t (t-tes). Nalmun sebelum itu, terlebih 

da lhulu melalkukaln uji normallitals daln uji homogenitals. 
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HALSIL DALN PEMBALHALSALN 

Penelitialn ini dilalkukaln sebalnyalk 10 kalli pertemualn terbalgi malsing-malsing 

kelals 5 kalli pertemualn. Kegialtaln  di kelals eksperimen denga ln talri krealsi Malumerre 

da ln di kela ls kontrol dengaln talri Saljojo. Perolehaln daltal diperoleh dengaln mengola lh 

da ltal halsil penelitialn menggunalka ln  SPSS versi 29. Pertemualn pertalmal dilalkukaln 

pre-test paldal kelals eksperimen untuk melihalt kemalmpua ln alwall paldal alnalk, 

pertemualn selalnjutnyal dilalkukaln trea ltment yalng digunalkaln untuk memberika ln 

perlalkualn, pertemualn teralkhir dilalkuka ln post-test digunalkaln untuk meliha lt 

kemalmpualn alkhir alna lk dallalm mengemba lngkaln kemalmpua ln motorik ka lsalr alnalk. 

Penelitialn ini dilalkukaln denga ln mengguna lkaln RPPH denga ln topik kebudalyalaln, 

dengaln sub topik talrialn. 

Talbel 1. Deskripsi Daltal Pre-Test daln Post-Test Kelompok Eksperimen daln 

Kelompok Kontrol. 

Kelals Eksperimen Kelals Kontrol 

Nalmal Pre-

Test 

Post-

Test 

Galin 

Score 

Nalmal Pre-

Test 

Post-

Test 

Galin 

Score 

ALQL 20 35 15 ALLN 18 30 12 

DNS 20 34 14 FZN 18 30 12 

ALLN 18 36 18 FHR 15 30 15 

ALSH 18 40 22 ALSH 15 33 18 

ALLF 20 32 12 ALMR 14 28 14 

ALRM 21 34 13 ALVN 12 25 13 

SHR 21 37 16 GBN 11 26 15 

MTAL 18 32 14 VLR 11 24 13 

MYS 16 34 18 SLS 14 24 10 

IBL 16 30 14 ALUL 12 23 11 

ALLS 16 30 14 INR 13 22 9 

ALBL 18 34 16 FHR 13 21 8 

Jumlalh 222 408 186 Jumlalh 

 

166 316 150 

Raltal-

raltal 

18,5 34 15,5 Raltal-

raltal 

 

13,83 26,33 12,5 

 

Berdalsalrkaln talbel dialtals terlihalt secalral keseluruhaln terjaldi kenalikaln terhaldalp 

kelals kontrol skor alnalk Pre-Test 166 da ln Post-Test alnalk 316 . Sedalngka ln raltal-raltal 

kelals kontrol untuk Pre-Test  13,83 da ln Post-Test 26,33. Selalin itu, terdalpalt 

peningkaltaln keteralmpilaln motorik kalsalr alnalk menggunalkaln talri krealsi Malumerre 

dikelompok eksperimen. Berdalsalrkaln talbel dialtals terlihalt ba lhwal secalral keseluruhaln 

terjaldi kenalikaln terha ldalp skor alnalk Pre-Test  222 daln Post-Test 408. Sedalngkaln 
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ra ltal-raltal keseluruhaln untuk Pre-Test  18,5  daln Post-Test  34. Paldal kedual ha lsil dalri 

penelitialnnyal salmal-salmal meningkalt tetalpi kelals eksperimen lebih tinggi skornyal 

da lri paldal kelals kontrol. 

Da llalm penelitialn ini alnalk terlihalt malmpu melalkukaln geralkaln-geralkaln talri 

da ln talnpal palksalaln yalng diperalga lkaln. ALktivitals talri krealsi Malumere dalpalt 

meningkaltkaln keteralmpilaln motorik kalsalr a lnalk usial dini, dikalrenalkaln geralkaln talrialn 

beralkalitaln denga ln fisik alnalk. Setelalh dilalkuka ln trealtmen, terlihalt alnalk sudalh ma lmpu  

kua lt menalhaln tubuhnyal dengaln saltu kalki sa lmbil menggeralkkaln talngalnnyal secalral 

bergalntialn, sejallaln dengaln pendalpalt Sujiono (ALnggralini, 2022) menyalta lkaln balhwal 

kekualtaln (strength) merupalkaln kemalmpualn seseora lng untuk membalngkitka ln 

tegalngaln (tension) terha ldalp sua ltu keta lhalna ln (resisten). Ketalha lnaln altalu dalyal talhaln 

(enduralnce) merupalkaln kemalmpualn meneruska ln gera lkaln berulalng secalral benalr daln 

lebih menitik beraltkaln paldal kecepaltaln malksimum dallalm periode yalng pendek, 

seperti alnalk malmpu mallalkukaln geralkaln melompalt secalral berulalng-ulalng dengaln 

mengalngkalt  talngaln salmbil  bertepuk. Kelincalhaln (algility) aldallalh kemalmpualn tubuh 

untuk bergeralk secalral cepalt dalri tempalt sa ltu ke tempalt lalinnyal, seperti alnalk sudalh 

malmpu mela lkukaln geralkaln berjallaln malju pa ldal galris lurus daln melalngkalh kedepa ln 

da ln kemba lli ke posisi alwall sesuali ketuka ln. Keseimba lngaln merupalkaln kema lmpua ln 

untuk da lpalt mempertalhalnkaln tubuh supa lyal tidalk terjaltuh seperti geralkaln berjinjit 

da ln berputalr sa lmbil mengalngkalt sallalh sa ltu ta lnga lnnyal. Koordinalsi geralk merupalkaln 

kemalmpualn yalng meliputi dual altalu lebih kemalmpualn perseptuall polal-polal geralk, 

seperti alnalk sudalh malmpu melalkukaln gera lkaln ta lngaln dialyunkaln kesa lmping salmbil 

berjinjit secalral bergalntialn, melalngkalh keka lnaln dengaln kedual talngaln melalmbali daln 

melalngkalh kekiri dengaln kedual talnga ln melalmbali. ALfalndi (ALnggralini,2022) 

menyaltalkaln balhwa l kelenturaln merupalkaln kemalmpualn semual orgaln tubuh dallalm 

melentukkaln daln melenturkaln tubuh, seperti alnalk malmpu menekuk lutut daln  

pergelalngaln talngaln berulalng-ulalng sesuali tempo. 

 

Talbel 2.Independent Salmples Test Menggunalkaln SPSS 29 

 

 

Berdalsalrkaln talbel uji independent Salmples Test dia ltals dalpalt disimpulkaln 

ba lhwal nila li signifikalsi pa ldal Levene’s Test For Equallity of Valriences sebesa lr 0,122 > 

0,05. Da lpalt disimpulkaln balhwal valrialns da lta l N-galin untuk kelals eksperimen da ln 

kelals kontrol a ldallalh salmal altalu homogen. Kemudialn berdalsalrkaln talbel dialta ls 

diketalhui nilali Sig (2-ta liled) aldallalh sebesa lr 0,001 < 0,05, dengaln demikialn aldal 
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perbedalaln yalng signifikaln a lnaltalral kelals kontrol da ln kela ls eskperimen. Sehinggal 

da lpalt disimpulka ln Hal diterimal oleh H0 ditolalk. Dengaln halsil penelitialn balhwal dalpa lt 

disimpulkaln penggunalaln talri krealsi Malumerre berpenga lruh terhaldalp keteralmpilaln 

motorik kalsalr alnalk. 

KESIMPULALN 

Berdalsalrkaln ha lsil penelitialn keteralmpilaln motorik kalsalr alnalk paldal kelals 

eksperimen menggunalkaln Talri Krealsi Malumere nila li tertinggi 40 da ln nilali terenda lh 

30. ALngka l nilali raltal-raltal kelals eksperimen 34, sementalral pencalpalialn ketera lmpilaln 

motorik kalsalr alnalk paldal kelals kontrol menggunalkaln Talri Saljojo diperoleh nilali 

tertinggi 30 daln nilali terendalh 21. ALngka l nilali raltal-raltal kelals kontrol 26,33. 

Pencalpalialn kelals eksperimen lebih tinggi dibalndingkaln kelals kontrol. Berdalsalrkaln 

ha lsil alnallisis daltal paldal talbel uji homogenitals diperoleh nilali signifikalnsi 0,122. Halsil 

tersebut menunjukkaln balhwal nilali sig 0,122> 0,05 da ln da lpalt dinyaltalkaln paldal kelals 

eksperimen daln kela ls kontrol bersifalt homogeny. Berdalsalrka ln halsil alna llisis daltal 

pa ldal talbel uji hipotesis paldal kolom sig. (2-taliled) diperoleh nilali sig 0,001. Nila li 

tersebut menunjukka ln balhwal nilali sig 0,001< 0,05. sesua li dengaln kriterial 

pengukuraln paldal uji hipotesis, alpalbilal diperoleh nilali sig < 0,05 daln disimpulka ln 

terdalpalt pengalruh yalng signifikaln. 

Pa ldal kedual kelals halsil dalri penelitialn salma l-salmal menunjukkaln nilali yalng tinggi 

tetalpi kelals eksperimen memiliki nilali ya lng lebih tinggi dalri paldal kelals kontrol. 

Berdalsalrkaln halsil tersebut dalpa lt disimpulkaln balhwal terdalpalt perbedalaln ya lng 

signifikaln alntalral peningkaltaln keteralmpilaln motorik ka lsalr di kelals eksperimen daln di 

kelals kontrol, sehinggal menunjukkaln ba lhwal geralkaln ta lri krealsi Malumerre 

berpengalruh terha ldalp peningkaltaln keteralmpilaln motorik kalsalr paldal alnalk usial 5-6 

talhun di Talmaln Ka lnalk-kalnalk Nur Ilalalhi Lubuk Bua lyal Pa ldalng. Ha lsil penelitialn 

menunjukkaln balhwal kenalikaln terhaldalp skor a lnalk pre-test 222 daln post-test 408. 

Seda lngkaln raltal-ralta l keseluruha ln untuk pre-test 18,5 daln post-test 34.  
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